
Informasi keamanan yang penting mengenai cairan dialisat peritoneal 
EXTRANEAL (Icodextrin 7.5%) 

 
o EXTRANEAL dikontraindikasikan bagi pasien yang menderita alergi tepung jagung atau 

icodextrin ataupun pasien dengan gangguan penyimpanan glikogen.  
 
o Tidak digunakan untuk injeksi intravena  
 
o Kejadian peningkatan kadar gula darah yang salah dapat terjadi pada monitor dan tes strip 

glukosa, bila pasien yang menggunakan EXTRANEAL melakukan pemeriksaan kadar gula 
darah menggunakan alat monitor dan strip tes yang menggunakan metode enzim 
dehydrogenese pyrroloquinolinequinone (GDH-PQQ) atau glucose-dye-oxidoreductase.. 
Informasi tambahan ada beberapa tetapi tidak semua glokosa monitor atau strip tes yang 
menggunakan glucose hydrogenase flavin-adenine dinucleotide (GDH-FAD) tidak dapat 
digunakan. Peningkatan kadar gula darah yang salah dapat menutupi kondisi hipoglikemia 
atau menyebabkan kesalahan diagnosis hiperglikemia sehingga membutuhkan kadar insulin 
yang lebih tinggi. Bila hal tersebut terjadi, pasien dapat berisiko mengalami koma, 
kerusakan neurologi hingga kematian. Hubungi perusahaan yang menjual monitor dan tes 
strip glukosa untuk mengetahui metoda yang digunakan pada alat tersebut, sehingga tidak 
terjadi kesalahan pembacaan hasil.  

 

o Volume cairan pasien dimonitor secara rutin untuk menghindari terjadinya hiper atau 
hipovolemia dan gangguan berat lainnya seperti gagal jantung kongesti, kekurangan cairan 
hingga syok hipovolemia. Keseimbangan cairan harus terus dijaga dan rutin memonitor 
berat badan.  
 

o Selama terapi sebaiknya dilakukan pemantauan ketat oleh dokter yang menangani pasien 
PGK. 

 
o Pasien yang menderita diabetes dan mendapat terapi insulin, selalu memantau dosis 

penggunaan insulin kepada dokter selama penggunaan EXTRANEAL  
 
o Beberapa uji klinik yang telah dilakukan, kejadian efek samping dari pemberian 

EXTRANEAL dibandingkan kontrol seperti peritonitis (26% vs 25%), infeksi saluran 
pernafasan atas (15% vs 13%), hipertensi (13% vs 8%) dan kemerahan pada kulit (10% vs 
5%). Keluhan yang paling banyak dari pemberian EXTRANEAL yaitu kemerahan pada kulit 
(5,5% vs 1,7%).  
 

o Untuk lebih jelasnya silahkan melihat pada informasi produk lengkap. 
 
 


